
朝おやつ

午後おやつ

･牛乳 ･食パン　･コンソメスープ

･ビスケット ･じゃがいもミート焼き

･麦茶　･せんべい ･フレンチサラダ

･いちごバナナヨーグルト ･オレンジ

･牛乳 ･ごはん　･けんちん汁

･せんべい ･鶏の味噌漬け焼き

･牛乳 ･納豆和え

･コーンフレーク ･バナナ

･牛乳 ･なす味噌炒め丼

･クラッカー ･わかめスープ

･牛乳 ･竹輪ともやしの塩昆布和え

･シュガートースト ･オレンジ

･麦茶 ･ごはん　･すまし汁

･ボーロ ･鶏肉と白菜の塩炒め

･牛乳 ･ブロッコリーコーン和え

･ふかしさつまいも ･バナナ

･牛乳 ･ジャージャーうどん

･クラッカー ･中華スープ

･牛乳 ･ツナと小松菜のマヨサラダ

･お好み焼き ･りんご

･牛乳 ･ごはん　･みそ汁

･ビスケット ･鮭の照りマヨ焼き

･牛乳 ･高野豆腐とひじきの煮物

･ジャムサンド ･オレンジ

･牛乳 ･食パン　･コンソメスープ

･せんべい ･鶏肉のマーマレード焼き

･牛乳 ･キャベツのベーコン和え

･おにぎり ･バナナ

･牛乳 ･ごはん　･すまし汁

･ボーロ ･サバのごまみそ焼き

･牛乳 ･ほうれん草の白和え

･ジャムサンド ･オレンジ

･牛乳 ･豚肉とアスパラのトマトスパ

･ビスケット ･コンソメスープ

･牛乳 ･ブロッコリーサラダ

･おにぎり ･バナナ

･麦茶 ･ごはん　･みそ汁

･せんべい ･酢鶏

･牛乳 ･チンゲン菜のナムル

･ゼリー　･ウエハース ･オレンジ

･牛乳 ･ごはん　･みそ汁

･クラッカー ･鶏肉と大根の炊き合わせ

･牛乳 ･小松菜とじゃこのおかか和え

･黒ゴマきなこマカロニ ･オレンジ

･牛乳 ･ごはん　･中華スープ

･せんべい ･カレイと甘酢きのこあん

･牛乳 ･春雨彩りサラダ

･メロンパントースト ･バナナ

☆材料の都合により献立を変更することがあります
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★離乳食1歳～1歳3ヶ月ごろ　完了期（ぱくぱく）★

2024年5月献立表
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お子様ランチメニュー

5/2(木)

オムライス

コーンクリームスープ

ツナとブロッコリーのパスタ

メロン

≪おやつ≫

牛乳

マドレーヌ


